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CLOCK-LOCK SÉANCE
ANTIAGE KEZELÉS

HÁMSEJT REGENERÁCIÓ LASSULÁS

CSÖKKENT HIDRATÁCIÓ

MI OKOZZA A BŐR ÖREGEDÉSÉT?
 
A  bőr  szerkezete ,  környezeti  hatásokra  adott  válaszreakciója  az  életkor
előrehaladtával  változik .  Mint  fej lesztő  és  gyártó ,  biztosan  tudom  azt ,  hogy
ezeknek  a  folyamatoknak  a  f igyelembe  vételével  szükséges  formulálni  a
kozmetikumokat .  Az  öregedés  elméletek  helyett  éppen  ezért ,  számos  olyan
élettani  változást  fogok  bemutatni ,  amelyek  alapján  jól  látható ,  hogy  miért  van
szüksége  a  45-50  éves  korosztálynak  az  érett  bőrre  való  krémekre ,  kezelésekre
és  miért  kell  egyre  igényesebben  és  sokrétűbben  hozzáállni  az  arcápoláshoz .
Szó  szerint  éretten  kell  gondolkodni  -  e  tekintetben !
 

ÉLETTANI VÁLTOZÁSOK 40 FELETT
 

 
Az  epidermisz  28-30  nap  helyett  50  nap  alatt  újul  meg ,  ezért  ezt  potencírozzuk
a  kezelésben  mechanikai  és  savas  hámoldással  is .
 

 
Mivel  a  hialuronsav  és  más  NMR  faktorok  mennyisége  is  redukálódik ,  ezért  a  bőr
szárazabbá ,  pontosítva  felszíni ,  vagy  akár  mélyrétegi  vízhiányossá  válik .  Ezért  a
kezelési  sor  alatt  többféle  molekulatömegű ,  i l l .  l iposzómás  hialuronsavval ,
nátrium-PCA-val ,  ureával  és  növényi  glicerinnel  javít juk  a  bőr
nedvességmegkötő  képességét .  Ha  természetes ,  bőrazonos  anyagokkal  pótoljuk
a  bőr  elveszett  víztartalmát ,  akkor  felszíne  sima  és  bársonyos  lesz ,  képes  lesz
védelmet  nyújtani  a  környezeti  ártalmakkal  és  a  fertőzésekkel  szemben .  A
hidro- l ipid  egyensúly  kialakítása  nyilvánvaló  a  ráncmegelőző  terápia  során  is .
 



CLOCK-LOCK SÉANCE
ANTIAGE KEZELÉS

HANYATLÓ FIBROBLASZT AKTIVITÁS

Antioxidáns  hatás :  ET-VC™, l iposzómás  A ,  C ,  E-vitamin ,  Retinoid  (Retinyl
palmitate ) ,  vadrózsa  olaj
Rostrendszer  védelem :  PROTEASYL™ borsó  peptid  (Pil lazóna  gélmaszk ) ,
Acmella  növényi  botox  (Százszorszép  szérum  [AA3H]) ,  sejt- jelző  tr ipeptid
(Voyage  3D  Hyaluron-C  nappali  arckrém  45+)

CSÖKKENT MELANIN TERMELŐDÉS

ÉLETTANI VÁLTOZÁSOK 40 FELETT
 

 
A  menopauza  utáni  5 .  évben  már  30  %-kal  csökken  a  bőr  kollagén  tartalma .
Ennek  oka ,  hogy  csökken  a  f ibroblasztok  aktivitása ,  ezáltal  a  kollagén  és
elasztikus  rostok  mennyisége .  Ez  a  bőr  petyhüdtségét ,  ráncok  megjelenését
okozza .  Gyengül  a  „halászháló ” ,  vagyis  a  kötőszöveti  rostok  az  arccsontokhoz
támasztják  a  bőr  minden  rétegét ,  azonban  idővel  ez  a  háló  meglazul  és  a  bőr
megereszkedik .  Megoldás :  rugalmasság  fokozás ,  antioxidánsok  (kollagén  rostok
képződéséhez  antioxidánsok  kellenek ,  i l l .  a  szabadgyök  megkötéssel  gátlódik  a
rostok  reaktív  oxigén  által i  bontása ) .  Ennek  megfelelően  számos  hatóanyagot
vetünk  be :

 

 
Az  idő  múlásával  egyre  több  pigmentfolt  jelenik  meg ,  mely  a  melanin  hiányával ,
i l letve  az  évek  során  magunkba  szívott  fényártalommal  magyarázható .  A
depigmentálást  egyrészről  a  természetes  AHA  savakkal  (Orchidetox  tonizáló
[AA1] ,  Csipke  szemcsegél  [AA2])  végezzük ,  i l l .  a  melanogenesis  folyamatába
beleavatkozó  hightech  C-vitaminnal :  ET-VC™, niacinamiddal  és  ferulinsavval .
Amennyiben  konkrétan  a  depigmentálás  a  cél ,  érdemes  a  Pigment  Trick
treatment  [XH] szérumot  masszázskrém  és  kontaktgél  alá  plusz  lépésként
rétegezni .
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ANTIAGE KEZELÉS

AZ EREK FALA RUGALMASSÁGÁT VESZTI

A KIPÁRNÁZOTTSÁG ALÁBBHAGY

A FAGGYÚMIRIGY FUNKCIÓ MÉRSÉKLŐDIK

ÉLETTANI VÁLTOZÁSOK 40 FELETT
 

 
Mivel  az  érfalakat  is  laza  rostos  kötőszövet  alkotja ,  a  kollagén  és  elasztin
fogyatkozásával  megjelennek  az  arcon  a  hajszálerek .  Legfőbb  cél  az  érfal- ,  és  a
fényvédelem .  A  stabil  C-vitamin  és  a  vadrózsa  ebben  az  esetben  is  eredményes .
 

 
A  bőralja  zsírrétege  mérhetően  és  érezhetően  csökken ,  ezért  50  év  felett  a  bőr
kipárnázottsága  leapad ,  ezáltal  beesik  az  arc  és  a  szem .
 
A  bőr  alatti  zsírszövet  felelős  az  arc  telt  kinézetéért .  A  kor  előrehaladtával  a
zsírréteg  fokozatosan  csökken ,  ami  a  mély  nasolabiál is  redők  megjelenéséhez ,
az  alsó  állkapocs  alatt  lógó  bőrredő  és  a  szemek  alatt  kialakuló  mélyedések
kialakulásához  vezet .  A  l ipoatrófia  (zsírvesztés )  ellen  fel lépni  meglehetősen
nehéz .  Esszenciál is  zsírsavak  erőteljes  bemasszírozásával  sokat  tehetünk
(Murumuru  kasmírvaj  [AA5H]) .  Otthoni  rutinba  tanácsoljuk  az  ornitin  és
foszfi l ipid  f i l lerben  gazdag  Eyepresso  Créme  Geleé-t .
 

 
Idővel  a  faggyúmirigyek  kiválasztása  is  enyhül .  Ha  a  bőr  kevésbé  zsíros ,  akkor  a
barrier  működése  is  zavart  szenved ,  a  vízmegkötő  képesség  tovább  gyengül .  A
ráncokat  a  rugalmasság  hiánya  és  a  zsír  lebomlása  okozza ,  ezért  a  ceramidok *
és  esszenciál is  zsírsavak  bejuttatása  elsődleges  cél .  
 
*Az  otthoni  rutin  éjszakai  lépéseként  javasojuk  a  Voyage  Ceramid-G  arckrémet .
 



Világos  tehát ,  hogy  nyomtalanul  nem  múlhat  el  az  élet .  Az  esztendők  ugyan
összeráncolják  a  bőrt ,  de  az  idővel  szemben  megszállottan  küzdeni  értelmetlen
hiba  lenne .  Azonban  a  CLOCK-LOCK  Séance  képes  arra ,  mint  az  önzetlen
szeretet .  Bőrazonos ,  újgenerációs  hatóanyagai  letörl ik  arcunkról  a  keserű
vonásokat ,  elsimítják  szemünk  alól  a  ráncokat  és  a  félelmeket ,  bűbájos  virágos
il lata  elhozza  nekünk  a  rendkívüli  vidámságot ,  mely  aztán  körülölel i  testünk .
 
Fel  kell  ismerjük ,  hogy  a  bőrünkben  zajló  sokrétű  folyamatok  miatt ,  a  bőrkép
látható  megfiatal ítása  során  szerteágazó  hatásmechanizmust  gyakorló  kezelési
sort  kell  felépítenünk .  A  CLOCK-LOCK  időtlenítő  Séance  egyszerre  dolgozik  az
öregedés  több  bőrtünete  ellen :  feltölt i  a  mimikai  ráncokat ,  feszes  bőrképet
alkot ,  továbbá  halványít ja  a  pigmentfoltokat  is .
 
Időtartam :  arcon  60  perc ,  mely  a  dekoltázs  bevonásával ,  i l letve  az  opcionális
lépések  beépítésével  85-90  percre  emelkedik .
 
A  kezelés  gyakorisága :  a  kollagén  stimuláció  és  a  hidro- l ipid  egyensúly
hosszútávú  fenntartása  érdekében  3-4  hetente ,  azonban  kombinálható  BLUE
LAGOON ,  SIREN  WATERS  KELETI  HIDRATÁLÓ  SÉANCE  kezeléssel ,  i l l .  ősztől
tavaszig  XPHOLY8  hámoldással .
 

CLOCK-LOCK SÉANCE
ANTIAGE KEZELÉS



CLOCK-LOCK SÉANCE
KEZELÉSI LÉPÉSSOR

[AA0] Rosedrops il latcsepp
[MAGISTER] Kókuszvíz
[AA1] Orchidetox tonizáló
[AA2] Csipke szemcsegél
[AA3H] Százszorszép szérum 
[XH] Pil lazóna  gélmaszk  (opcionális )  

[AA4] Hialuronshock kókuszgél 
[XH] Infusé  Rosé  szépítővíz  (opcionális )
[AA5H] Murumuru kasmírvaj
[BL7H] Beautifeye  pads  szemkörnyékmaszk  (opcionális )

[AA6] Retinoid kontaktgél
[MAGISTER] Voyage 3D Hyaluron-C nappali arckrém 45+
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A KEZELÉS CÉLJA
HIdro-reguláció: többszintű  epidermális  rétegekben .

Ráncok mélységének csökkentése: multi-hialuronsav  bevitel ,  azonnali
feszesítő  és  ráncfeltöltő  hatás .
Invazív beavatkozás mentes rejuvenáció:  MMP1  gátlás ,  rostvédelem
Depigmentálás:  melanogenezis  gátlása .

Lipidpótlás:  a  növényi  olajok  biokémiai  szerkezetüknél  fogva  jelentősen
hasonlítanak  a  bőr  saját  zsíranyagához ,  ezért  remekül  tudnak  hasznosulni .
A  mélyebb  rétegekbe  is  behatolnak ,  a  hatásuk  pedig  tartós .  Hidratálás ,
f iatal ítás ,  védelem ,  bőrkép-egységesítés :  ezekre  mind  csak  a  növényi
olajok  képesek  (kőolajszármazékok  nem ) ,
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CLOCK-LOCK SÉANCE
INDIKÁCIÓK

A  ráncos ,  élettelen ,  idősödő  bőr  rejuvenálására .
Öregedésellenes ,  f iatal ító  és  ránc  csökkentő  kezelési  sor  részeként .
Fiatalabb ,  de  rendkívül  száraz  bőr  esetén .
A  külső  hatásoknak  kitett  bőr  ápolására ,  úgy  mint :  napfény ,  szél ,  hideg ,
környezetszennyezés ,  kémiai  vagy  mechanikai  agresszió .
A  szemkörnyék ,  nyak  és  dekoltázs  felületén  alkalmazott  kezelésekhez .
Tapasztalataink  szerint  az  egyik  leghatékonyabb  non- invazív ,  természetes
kezelésünk  a  mélyülő  ráncokkal  szembeni  küzdelemben .
Súlyosan  dehidratált  és /vagy  alipikus  bőr  hidro- l ipid  kiegyenlítésére ,  
Érett ,  pigmentfoltos  bőrre .
Bőrigény  szerint  f iatalabb  korban  is  be  lehet  építeni  időközönként  egy-egy
Clock-Lock  ráncmegelőző  kezelést .  Ekkor  az  olajos ,  Százszorszép  szérum
cserélhető  tengervizes  Seven  seas  of  Antiage-re ,  vagy  pigmentfoltok  esetén
Pigment  tr ick  treatment-re .  A  Murumuru  kasmírvaj  helyett  akár  a
könnyedebb  Bamboo  Lagoonnal  vagy  Chilei  kiwimag  mousse-szal  is
masszírozhatunk .  

 

A  készítmények  valamely  összetevőire  történő  allergia  esetén .
Aktív  gyulladás  i l l .erőteljes  rosacea  esetén  a  hámlasztó  hatású
készítmények  nem  javasoltak  (Orchidetox  tonizáló  helyett  Graperutin
tonik ,  Csipke  szemcsegél  helyett  Tealevél  gélpeeling  vagy  Berryready
jelly  peeling ) .
Kismamáknak  a  Hialuronshock  kókuszgél  hősokk  terápiával  végezhető ,
elővigyázatosságból  a  Retinoid  kontaktgél  lépés  kimarad .

KONTRAINDIKÁCIÓK



CLOCK-LOCK SÉANCE
FŐ HATÓANYAGOK
NIACINAMID
 
A  niacinamid ,  vagy  B3-vitamin  a  derűs  arcbőr  jelképe ,  nem  csoda ,  hiszen  a  bőr
számára  nélkülözhetetlen  vitaminról  van  szó ,  hatása  ezért  is  összetett .  Főleg  a
gyulladt .  pattanásos  bőr  szenved  belőle  hiányt ,  de  az  anti-aging  terápia  pil lérje
is .  Nézzük ,  miben  segít  a  B3-vitamin?
 
-  Mérsékli  a  pattanásokat ,  de  a  májfoltokat  és  a  hiperpigmentációt  is .
-  Csökkenti  a  kipirosodást  és  a  bőr  fokozott  érzékenységét .
-  Barrier  booster ,  vagyis  bőrvédő  gát  erősítő .
-  Segít  megelőzni  a  bőr  fokozott  vízvesztését .
-  Javít ja  a  bőr  rugalmasságát ,  tónusát ,  csökkenti  a  sápadt ,  fakó  bőrképet .
-  Enyhe  harmonizáló ,  vagyis  faggyútermelődést  szabályozó  hatást  is  kifejt .
 
Természetes  módon  fő  forrásai  a  sovány  húsok  (csirke ,  hal ) ,  máj ,  olajos  magvak ,
élesztő ,  korpa ,  tojás ,  zöldségek ,  száraz  hüvelyesek ,  avokádó ,  füge ,  szi lva  és  a
teljes  kiőrlésű  gabonaipari  termékek .  Mindezek  mellett  több  multivitamin-
készítményben  is  megtalálható .
 
Érdekesség :  a  B3-vitamin  szintje  a  szervezetben  fogamzásgátló  tabletta
szedésekor  jelentősen  csökkenhet .
 
Miben  találod? Orchidetox tonizáló [AA1] ,  Is landchil l  nyugtató gél [DC5H]
 
Séance  t ipp :  a  niacinamid  hatóanyagtartalom  révén  az  Orchidetox  tonizáló  a
tisztító  kezelések  során  is  végezhető ,  pl .  felnőttkori  aknéban .  De  ne  feledjük ,  ez
a  tonik  AHA  gyümölcssavakat  is  tartalmaz .
 



CLOCK-LOCK SÉANCE
FŐ HATÓANYAGOK
VADRÓZSA OLAJ
A  vadrózsa  vagy  másnéven  csipkebogyó  olaj  elismert  tulajdonsága ,  hogy
hozzájárul  a  ráncok  enyhítéséhez  és  serkenti  a  bőr  megújulását .  Ez  az  értékes
olaj  derűssé  teszi  az  arcbőrt ,  visszaadja  annak  szépségét  és  rugalmasságát .
Miben  találod? Csipke szemcsegélben [AA2] ,  Retinoid kontaktgél [AA6] .
Segíti  az  akné ,  himlő  vagy  sebészeti  beavatkozás  következményeként
keletkezett  hegek  és  sebek  halványítását ,  i ly  módon  a  Retinoid  kontaktgéllel
ezeket  a  területeket  is  ultrahangozhatjuk .
 

ROVISOME® HA NG
Innovatív ,  l iposzómás  hialuronsav ,  mely  nem  csupán  a  ráncok ,  de  a  hegek
halványításában  is  részt  vesz .  Ez  a  molekula  intenzíven  hatol  a  bőrbe ,  melyet  az
ultrahanggal  történő  bevitel  még  inkább  segít .  Rendkívül  stabil  és  hatásos
l iposzómás  formula  (biológiai  sejtmembránhoz  hasonló  felépítés ) ,  mely
segítégével  a  hialuronsav  a  stratum  corneumon  átjutva  fejt i  ki  a  mélyebb
epidermalis  bőrrétegekben  az  elaszticizáló  és  hidratáló  hatását .  Miben  találod?
Orchidetox tonizáló [AA2] ,  Retinoid kontaktgél [AA6] ,  Eyepresso Créme Geleé
[MAGISTER],  Pistacchio Décolleté [MAGISTER]
 
PROTEASYL™ 
Egy  újonnan  felfedezett  növényi  alapú  anti-aging  polipeptid  molekula ,  melyet
borsócsírából  vonnak  ki .  Célpontja  a  bőr  rostrendszere .  Hármas  hatással  bír :
azáltal ,  hogy  védi  a  kollagént  és  az  elasztint  a  fehérje  bontó  proteázoktól ,
gátolja  az  enyvadó  és  a  rugalmas  rostok  lebomlását .  Másodsorban  hosszantartó
hidroregulátor ,  vagyis  gondoskodik  a  kötőszövetek  magas  víztartalmáról ,
azáltal ,  hogy  fokozza  a  glükózaminoglikán  (GAG )  termelését .  Harmadik  hatása ,
hogy  védi  a  bőrt  az  UV ,  a  stressz  és  a  környezeti  ártalmak  okozta  kollagén  és
elasztin  bomlástól .  Miben  találod?  Pi l lazóna gélmaszk [XH]
 



CLOCK-LOCK SÉANCE
FŐ HATÓANYAGOK

ENERGIATERMELÉS

ÖREGEDÉSGÁTLÁS

ANTIOXIDÁNS HATÁS

FÉNYVÉDELEM

BELSŐ KOZMETIKA 

A KOENZIM-Q10 - AZ ENERGIA BOMBÁZÓ
 
A  koenzim-Q10  (ubikinon ,  ubiquinon )  minden  sejtünkben  megtalálható  létfontosságú  anyag ,  mely  a
sejtszintű  energiatermelés  nélkülözhetetlen  eleme .  Az  egész  szervezet  -  energiával  való  ellátását
szabályozza ,  a  szabadgyök  képződés  ellen  hat ,  ezáltal  az  öregedés  lassítójaként  ismert .

A  sejtek  mitokondriumjaiban  termelődő  energia  folyamatok  elengedhetetlen  anyaga .  Az  emberi
testben  az  energia  kilencvenöt  százalékban  így  jön  létre .  Ez  azt  jelenti ,  hogy  a  koenzim-Q10
hiányában  (ami  az  idő  múlásával  egyre  kevesebb )  a  bőrben  is  mérsékelt  sejtaktivitás  fog
jelentkezni ,  mely  csökkenti  a  sejtek  regenerálódó  képességét .
A  bőr  saját  Q10  koenzimjével  azonos  bőrápoló  készítmények  rendszeres  használatával  a  bőrsejtek
energia  szintjét  feltornázva  hathatunk  ezen  kedvezőtlen  folyamatok  ellen .

Az  energiatermelő  elektrontranszport  láncban  a  koenzim-  Q10  antioxidáns  molekulaként  is
szerepel ,  vagyis  megvédi  a  mitokondriumot  és  így  a  sejtet  az  energia  képződés  során  keletkezett
káros  szabadgyököktől .
A  káros  szabadgyökök  megkötésével  védi  a  kollagénrostokat  is  a  lebontástól .  így  gátolva  a  ráncok
további  mélyülését ,  segítve  az  öregedési  folyamatok  lassulását .

A  molekula  gyökfogó  antioxidáns  szerepéhez  az  is  hozzájárul ,  hogy  képes  regenerálni  más
antioxidánsokat ,  például  az  E-vitamint .  Ezeknek  az  antioxidáns  tulajdonságoknak  köszönhetően  a
koenzim-Q10  lassít ja  az  öregedési  folyamatokat .

A  nap  káros  sugarainak  hatására  a  bőrben  szabadgyökök  szabadulhatnak  fel ,  melyek  szintén
oxidatív  károsodásokat  okozhatnak .  Hatásos  a  hámsejtek  UV  sugárzás  okozta  kedvezőtlen
stresszhatás  elleni  védelmében  is .  Így  kiemelkedő  jelentőségű  napozás  előtt ,  napozás  közbeni  és
napozás  utáni  használatra ,  segít  csökkenteni  a  bőrpírképződést  és  gátolni  a  leégést .

Megtalálhatod  különféle  növényi  olajokban  (szója ,  olíva ,  szőlőmag ,  dió ) ,  nagy  mennyiségben
található  meg  a  húsokban  (sertés  és  marhahús ,  i l letve  belsőségek  (szív ,  máj ) ,  a  gyümölcs  és
zöldségek  közül  az  avokádó ,  a  grapefruit ,  a  brokkoli ,  és  a  petrezselyem  bővelkedik  benne .
 
MIBEN  TALÁLOD? Retinoid kontaktgél [AA6] ,  Chilei  Kiwimag Mousse [BV3] ,  Q10- gránátszérum
[MAGISTER],  Levendula Hialuron -  Q10 nappali  arckrém [MAGISTER] BB kollagén krém (l ight,
medium, dark) [MAGISTER]
 

 



CLOCK-LOCK SÉANCE
FŐ HATÓANYAGOK

Bőrünk  legnagyobb  rétegének  ( i rha )  fő  alkotói  a  kollagén  és  rugalmas  rostok ,  i l letve
a  kötőszöveti  sejtek .  A  kollagén  rostok  felelnek  bőrünk  tónusáért ,  erejéért ,  a
rugalmas  rostok  (elasztin )  pedig  nevéből  adódóan  a  bőr  elasztikusságáért .  Mind  a
kollagén  rostoknak ,  mind  pedig  az  elasztikus  rostoknak  az  idő  múlásával  a
termelődése  lelassul .  Az  acmella  növényi  kivonat  kifejezetten  a  rugalmas
kötőszöveti  állományt  támogatja ,  belülről  erősítve ,  feszesítve  a  bőrt .

A  BOTOX  nem  más ,  mint  botulinum  toxin ,  mely  a  Clostridium  botulinum  anaerob
baktérium  által  termelt  exotoxin ,  tehát  bakteriál is  eredetű ,  nem  növényi .
Neurotranszmitter  felszabadulás  gátlással  az  arc  mimikai  izmainak  bénulását
okozza .

Az  acmella  növénynek  van  egy  érdekes  hatása  a  rostrendszer  támogatásán  túl :
természetes  érzéstelenítő ,  enyhén  zsibbasztó  (magyarul  zsibbasztófű  is  a  neve ) ,
tehát  hasonlóan  egy  rövid  ideig  tartó  ingerület  átvitel  gátlást  okoz ,  ezáltal  a
mimikai  ráncok  láthatóságát  csökkenti .  Érdekesség ,  hogy  a  növény  kivonatából
lokális  anesztetikumként  használatos  fogászati  injekció  fej lesztése  is  folyik  a
Cambridge  Egyetemen .  Bár  növényi  összetevő ,  allergén  potenciál ja  igen  kicsi ,  ezért
szemkörnyék  ápoló  kozmetikumokban  is  lehetséges  alkalmazni .  Ha  a  vendég
bizsergő  érzést  érezne ,  ez  az  említett  hatásmechanizmus  okán  alakul  ki .

ACMELLA - A NÖVÉNYI BOTOX
 
A  Brazíl iában  őshonos  trópusi  növény  (Spilanthes  acmella  [Asteraceae])
virágszirmaiból  frakcionált  kókuszolajos  (capri l is  olaj )  áztatással  készül  az  értékes
kivonat .
 
MIT  TESZ  A  BŐRREL?

 
MIÉRT  MONDJÁK ,  HOGY  NÖVÉNYI  BOTOX?

 

 
MIBEN  TALÁLOD? Százszorszép szérum [AA3H],  LMW-Hialuron+ szemránckrém
[MAGISTER],  Makadámia feszesítő testvaj [MAGISTER]



CLOCK-LOCK SÉANCE
OTTHONI UTÓÁPOLÁS

Mandulatejes letörlés ,  majd  Tonizáló Senchatea  vagy  Drystopper  arctisztító  hab
(arctisztítás )  + Tonizáló  Senchatea
Százszorszép szérum  [AA3H] (otthonra  is  elérhető  10  ml-es  kiszerelésben :
mélyhidratálás ,  anti-aging  hatás )  /  Pigment trick treatment szérum [XH]  (szintén
létezik  10  ml  lakossági  kiszerelésben ) :  depigmentálás ,  barna  foltok  eltávolítására ,
bőrregenerálásra ,  a  foltokra  napi  kétszer  szükséges  használni
Szemkörnyék  ápolására :  Eyepresso Créme Geleé  vagy  LMW-hialuron +
szemránckrém
Hidratálás :  Voyage 3D Hyaluron-C nappali arckrém 45+
Fényvédelem :  BB kollagén krém  /  Copaca Banana arckrém SPF 20  (rétegezhető
bármely  választott  arckrém  /  szérum  fölé  is )

Szintén  Mandulatejes  letörlés ,  majd  Tonizáló  Senchatea  vagy  Drystopper  arctisztító
hab .  A  Mandulatej  szemsmink  eltávolításra  is  bevethető ,  de  ha  kifejezetten  ez  a  cél ,
akkor  erre  a  leghatékonyabb  termék  az  Argantree  make  up  free  arc-és
sminklemosó .
Százszorszép  szérum  /  Pigment trick treatment szérum
Eyepresso Créme Geleé vagy LMW-hialuron + szemránckrém  a  szemkörnyék
érzékeny  bőrének  ápolására
Voyage Ceramid- G éjszakai arckrém 45+

Arctisztítás  után  Tropiscrub arcradír /  Római narancsliget gélpeeling.
Otthoni  pakolás :  Tengeralattlátó maszk [HY5]  (ceramid )  vagy  Marokkói  Vulkanikus
maszk  [MAGISTER] ,  netán  G-Cell szőlőfürt pakolás [XH] .
Százszorszép szérum [AA3H]
Voyage 3D Hyaluron-C nappali arckrém 45+

Dehidratált ,  helyenként  alipikus ,  hámló  érzékeny  arcbőrre ,  45+ vékony ,  ráncokkal  és
pigmentfoltokal  színezett  arcbőr  esetén  a  következő  otthoni  bőrápolási  menetrendet
javasoljuk .
 
Reggel :

 
 Este :

 

 Nagy  bőrápolási  rutin  (heti  kétszer ) :  

 



legfontosabb természetes hidratáló faktora a bőrnek 

Kókuszvíz [MAGISTER],  Tropic
tonic micell ic [EX1] ,  Berryready jel ly peeling [BL3H]

RoseDrops Intimity i l latcseppel [AA0]

Kókuszvíz
Orchidetox tonizálóval [AA1] Csipke

szemcsegél [AA2]

NÁTRIUM PCA
legfonto

CLOCK-LOCK SÉANCE
ELŐKÉSZÍTŐ FÁZIS



CLOCK-LOCK SÉANCE
A  ráncokba  csepegtetjük ,  majd  f inom  ütögető  mozdulatokal  eloszlatjuk  a
Százszorszép  szérumot .  A  pigmentfoltos  területekre  természetesen  ennél  a
lépésnél  akár  a  Pigment trick treatment [XH]  szérumot  is  használhatjuk  és  a
Százszorszép  szérumot  pedig  mondjuk  szemkörnyékre  simítjuk .
 
Ezután  a  Pil lazóna gélmaszk [XH]  szemkörnyékre  történő  felhelyezésével  egy
kiegészítő  ápolást  nyújthatunk  a  fáradt ,  ödémás ,  karikás  szemeknek .
Az  UH-készülék  kis  fejével  kívülről  befelé  haladva ,  szemenként  5-5  percig
kezelünk .  A  Séance  tel jes  ideje  alatt  a  bőrön  hagyhatjuk  a  maradék  gélt .
 
Ezt  követően  az  ecset  segítségével  felvitt  LMW-hialuronsavval  gazdagított
Hialuronshock kókuszgéllel  [AA4]  UH-kezelést  végzünk  10  percig ,  majd
melegvizes  szivaccsal  vagy  puha  törölközővel  f inoman  eltávolít juk  a  gélt .  
 
Ekkor  jöhet  egy  opcionális  rózsaszirom  felhő !  Kellemes  érzés ,  ha  távolról  két-
három  Infusé Rosé permettel [XH]  beborít juk  a  vendég  arcát ,  majd  ezután
kezdjük  a  feszesítő  masszázst ,  melyben  a  mogyorónyi  MuruMuru Kasmírvajjal 
 [AA5,H] a  csodálatos  damaszkuszi  rózsavizet ,  az  aromavizek  királynőjét  is
bevisszük  a  bőrbe .  15  perc  elteltével  meleg  vizes  szivaccsal /  kendővel
eltávolít juk  a  maradék  vajat .
 
Fakultatív  lépésként  Retinoid  kontaktgél  előtt  megajándékozhatjuk  a  ráncos ,
fáradt ,  karikás ,  táskás  szemkörnyéket  a  BEAUTIFEYE PADS [BL7H]  erejével .
Ez  a  különleges ,  természetes  karragénekből  felépülő  organikus  hidrogél  alapú
szemmaszk  külön-külön  is  számtalan  kezelésbe  beépíthető ,  de  eredeti leg  a
Blue  Lagoon  Séance  részeként  alkottuk  meg .  C-alakban  felhelyezzük  és  a
hősokk  terápia  alatt  a  szemkörnyéki  bőrt  simítja .
 

A KEZELÉS MAGJA



CLOCK-LOCK SÉANCE
BEFEJEZŐ MŰVELETEK

Retinoid kontaktgélt [AA6] 

Orchidetox tonizálóval [AA1]

Voyage 3D Hyaluron-C nappali arckrém 45+
Copaca

banana SPF20

RETINOID

Százszorszép szérum [AA3H],  Retinoid kontaktgél [AA6] ,
Tengeralattlátó maszk [HY5] ,  számos Magister lakossági termék

T NOID
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A biológiai szemlélet

[AA0] Rosedrops illatcsepp
[MAGISTER] Kókuszvíz
[AA1] Orchidetox tonizáló
[AA2] Csipke szemcsegél
[AA3H] Százszorszép szérum 
[XH] Pillazóna gélmaszk (opcionális) 
[AA4] Hialuronshock kókuszgél 
[XH] Infusé Rosé szépítővíz (opcionális)
[AA5H] Murumuru kasmírvaj
[BL7H] Beautifeye pads
szemkörnyékmaszk (opcionális)
[AA6] Retinoid kontaktgél
[MAGISTER] Voyage 3D Hyaluron-C nappali
arckrém 45+

 

CLOCK-LOCK


