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CLOCK-LOCK SEANCE

ANTIAGE KEZELES

Ml OKOZZA A BOR OREGEDESET?

A bdr szerkezete, kornyezeti hatasokra adott valaszreakcidja az életkor
elérehaladtaval valtozik. Mint fejlesztd és gyarto, biztosan tudom azt, hogy
ezeknek a folyamatoknak a figyelembe vételével szUkseges formulalni a
kozmetikumokat. Az 6regedés elméletek helyett éppen ezért, szamos olyan
élettani valtozast fogok bemutatni, amelyek alapjan jol lathatd, hogy miért van
szUksége a 45-50 éves korosztalynak az érett bdrre valo krémekre, kezelésekre
és miért kell egyre igényesebben és sokrétlbben hozzaallni az arcapolashoz.
Sz46 szerint éretten kell gondolkodni - e tekintetben!

ELETTANI VALTOZASOK 40 FELETT

e HAMSEJT REGENERACIO LASSULAS

Az epidermisz 28-30 nap helyett 50 nap alatt Ujul meg, ezért ezt potencirozzuk
a kezelésben mechanikai és savas hamoldassal is.

e CSOKKENT HIDRATACIO

Mivel a hialuronsav és mas NMR faktorok mennyisége is redukalddik, ezért a bor
szarazabba, pontositva felszini, vagy akar mélyrétegi vizhianyossa valik. Ezért a
kezelési sor alatt tobbféle molekulatémegd, ill. liposzdmas hialuronsavval,
natrium-PCA-val, ureaval és novényi glicerinnel javitjuk a bor
nedvességmegkdotd képességét. Ha természetes, bdérazonos anyagokkal potoljuk
a bor elveszett viztartalmat, akkor felszine sima és barsonyos lesz, képes lesz
védelmet nyujtani a kdrnyezeti artalmakkal és a fert6zésekkel szemben. A
hidro-lipid egyensuly kialakitasa nyilvanvald a rancmegel6zé terapia soran is.
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ANTIAGE KEZELES
ELETTANI VALTOZASOK 40 FELETT

e HANYATLO FIBROBLASZT AKTIVITAS

A menopauza utani 5. évben mar 30 %-kal csokken a bér kollagén tartalma.
Ennek oka, hogy csdokken a fibroblasztok aktivitasa, ezaltal a kollagén és
elasztikus rostok mennyisége. Ez a b6r petyhudtségét, rancok megjelenéseéet
okozza. Gyengul a ,halaszhalo”, vagyis a kotdészoveti rostok az arccsontokhoz
tamasztjak a bér minden rétegét, azonban iddvel ez a halé meglazul és a bor
megereszkedik. Megoldas: rugalmassag fokozas, antioxidansok (kollagén rostok
képzdédeéséhez antioxidansok kellenek, ill. a szabadgyok megkotéssel gatlodik a
rostok reaktiv oxigén altali bontasa). Ennek megfeleléen szamos hatdanyagot
vetunk be:
o Antioxidans hatas: ET-VC™, liposzdmas A, C, E-vitamin, Retinoid (Retinyl
palmitate), vadrdzsa olaj
o Rostrendszer védelem: PROTEASYL™ borso peptid (Pillazéna gélmaszk),
Acmella ndévényi botox (Szazszorszéep széerum [AA3H]), sejt-jelz6 tripeptid
(Voyage 3D Hyaluron-C nappali arckrém 45+)

e CSOKKENT MELANIN TERMELODES

Az idd mulasaval egyre tobb pigmentfolt jelenik meg, mely a melanin hianyaval,
illetve az évek soran magunkba szivott fényartalommal magyarazhato. A
depigmentalast egyrészrdol a természetes AHA savakkal (Orchidetox tonizalo
[AAT1], Csipke szemcsegél [AA2]) végezzUuk, ill. a melanogenesis folyamataba
beleavatkozd hightech C-vitaminnal: ET-VC™, niacinamiddal és ferulinsavval.
Amennyiben konkrétan a depigmentalas a cél, érdemes a Pigment Trick
treatment [XH] szérumot masszazskrém és kontaktgél ala plusz lépésként
retegezni.
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e AZ EREK FALA RUGALMASSAGAT VESZTI

Mivel az érfalakat is laza rostos kotdszovet alkotja, a kollagén és elasztin
fogyatkozasaval megjelennek az arcon a hajszalerek. Legfébb cél az érfal-, és a
fenyvédelem. A stabil C-vitamin és a vadrozsa ebben az esetben is eredmeényes.

e A KIPARNAZOTTSAG ALABBHAGY

A bdralja zsirréetege meérhetbéen és érezhetden csdkken, ezért 50 év felett a bo6r
kiparnazottsaga leapad, ezaltal beesik az arc és a szem.

A bor alatti zsirszovet felelds az arc telt kinézetéeéert. A kor elérehaladtaval a
zsirréteg fokozatosan csdkken, ami a mély nasolabialis redék megjelenéséhez,
az alsd allkapocs alatt |6go bdrredd és a szemek alatt kialakuldo mélyedések
kialakulasahoz vezet. A lipoatrofia (zsirvesztés) ellen fellepni meglehetdsen
nehéz. Esszencialis zsirsavak erételjes bemasszirozasaval sokat tehetunk
(Murumuru kasmirvaj [AAS5H]). Otthoni rutinba tanacsoljuk az ornitin és
foszfilipid fillerben gazdag Eyepresso Créme GCeleeée-t.

e A FAGGYUMIRIGY FUNKCIO MERSEKLODIK

Idével a faggyumirigyek kivalasztasa is enyhul. Ha a b6r kevésbé zsiros, akkor a
barrier mUkodése is zavart szenved, a vizmegkotd képesség tovabb gyengul. A
rancokat a rugalmassag hianya és a zsir lebomlasa okozza, ezért a ceramidok*
és esszencialis zsirsavak bejuttatasa elsédleges cel.

*Az otthoni rutin éjszakai lépéseként javasojuk a Voyage Ceramid-G arckrémet.
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Vilagos tehat, hogy nyomtalanul nem mulhat el az élet. Az esztenddk ugyan
0sszerancoljak a bért, de az idével szemben megszallottan kUzdeni értelmetlen
hiba lenne. Azonban a CLOCK-LOCK Séance képes arra, mint az dnzetlen
szeretet. B&razonos, Ujgeneracios hatdanyagai letorlik arcunkrol a keserU
vonasokat, elsimitjak szemunk aldl a rancokat és a féelelmeket, bdbajos viragos
illata elhozza nekUnk a rendkivuli vidamsagot, mely aztan koruldleli testunk.

Fel kell ismerjuk, hogy a bérunkben zajld sokrétd folyamatok miatt, a borkép
lathatd megfiatalitasa soran szerteagazo hatasmechanizmust gyakorlo kezelési
sort kell felépitenunk. A CLOCK-LOCK idoétlenitd Séance egyszerre dolgozik az
Oregedés tobb bdértinete ellen: feltdlti a mimikai rancokat, feszes bérképet
alkot, tovabba halvanyitja a pigmentfoltokat is.

Idétartam: arcon 60 perc, mely a dekoltazs bevonasaval, illetve az opcionalis
lépések beépitésével 85-90 percre emelkedik.

A kezelés gyakorisaga: a kollagén stimulacid és a hidro-lipid egyensuly
hosszutavu fenntartasa érdekében 3-4 hetente, azonban kombinalhato BLUE
LAGOON, SIREN WATERS KELETI HIDRATALO SEANCE kezeléssel, ill. 6szt8l
tavaszig XPHOLY8 hamoldassal.
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KEZELESI LEPESSOR

.[AAO] Rosedrops illatcsepp

.[MAGISTER] Kékuszviz

.[AA1] Orchidetox tonizalé

.[AA2] Csipke szemcsegél

.[AA3H] Szazszorszép szérum

.[XH] Pillazéna gélmaszk (opcionalis)

.[AA4] Hialuronshock kékuszgél

.[XH] Infusé Rosé szépitdviz (opcionalis)

.[AA5H] Murumuru kasmirvaj

.[BL7H] Beautifeye pads szemkdrnyékmaszk (opcionalis)
11.[AAG6] Retinoid kontaktgél

12.[MACISTER] Voyage 3D Hyaluron-C nappali arckrém 45+

A KEZELES CELJA

.Hldro-regulacié: tobbszintl epidermalis rétegekben.

2.Rancok mélységének csokkentése: multi-hialuronsav bevitel, azonnali
feszesitd és rancfeltoltd hatas.

.Invaziv beavatkozas mentes rejuvenacié: MMP1 gatlas, rostvédelem
.Depigmentalas: melanogenezis gatlasa.

Lipidpotlas: a noévényi olajok biokémiai szerkezetuknél fogva jelentdsen
hasonlitanak a bér sajat zsiranyagahoz, ezért remekul tudnak hasznosulni.
A meéelyebb réetegekbe is behatolnak, a hatasuk pedig tartds. Hidratalas,
fiatalitas, védelem, bérkép-egyséegesités: ezekre mind csak a névényi
olajok képesek (kbéolajszarmazékok nem),
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INDIKACIOK

A rancos, élettelen, id6s6d6 bér rejuvenalasara.

Oregedésellenes, fiatalito és ranc csdokkentd kezelési sor részeként.
Fiatalabb, de rendkivul szaraz bér esetén.

A kuls6 hatasoknak kitett bdr apolasara, ugy mint: napfény, széel, hideg,
kdrnyezetszennyezés, kémiai vagy mechanikai agresszio.

A szemkdrnyék, nyak és dekoltazs felUletén alkalmazott kezelésekhez.
Tapasztalataink szerint az egyik leghatékonyabb non-invaziv, természetes
kezelésunk a meélyuldé rancokkal szembeni kizdelemben.

e Sulyosan dehidratalt és/vagy alipikus bér hidro-lipid kiegyenlitésére,
e Erett, pigmentfoltos borre.
e Bérigény szerint fiatalabb korban is be lehet épiteni idékdézdnként egy-egy

Clock-Lock rancmegel6zé kezelést. Ekkor az olajos, Szazszorszép szérum
cserélhetd tengervizes Seven seas of Antiage-re, vagy pigmentfoltok esetén
Pigment trick treatment-re. A Murumuru kasmirvaj helyett akar a
kdnnyedebb Bamboo Lagoonnal vagy Chilei kiwimag mousse-szal is
masszirozhatunk.

KONTRAINDIKACIOK

A készitmények valamely 0sszetevdire torténd allergia esetén.

Aktiv gyulladas ill.er6teljes rosacea esetén a hamlaszto hatasu
készitmények nem javasoltak (Orchidetox tonizald helyett Graperutin
tonik, Csipke szemcsegél helyett Tealevél gélpeeling vagy Berryready
jelly peeling).

Kismamaknak a Hialuronshock kdokuszgél hésokk terapiaval végezhetd,
eldévigyazatossagbdl a Retinoid kontaktgél lépés kimarad.




CLOCK-LOCK SEANCE
FO HATOANYAGOK

NIACINAMID

A niacinamid, vagy B3-vitamin a deruUs arcbdr jelképe, nem csoda, hiszen a bor

szamara nélkuldozhetetlen vitaminrol van szo, hatasa ezért is 0sszetett. Féleg a

gyulladt. pattanasos bdr szenved belbdle hianyt, de az anti-aging terapia pillérje
is. Nézzuk, miben segit a B3-vitamin?

- Mérsékli a pattanasokat, de a majfoltokat és a hiperpigmentaciot is.

- Csokkenti a kipirosodast és a bér fokozott érzékenységet.

- Barrier booster, vagyis bdérvédod gat erdsito.

- Segit megeldzni a b6r fokozott vizvesztéset.

- Javitja a bdr rugalmassagat, tonusat, csokkenti a sapadt, fako bdrképet.
- Enyhe harmonizald, vagyis faggyutermelddést szabalyozo hatast is kifejt.

Termeészetes modon f6 forrasai a sovany husok (csirke, hal), maj, olajos magvak,
élesztd, korpa, tojas, zoldseégek, szaraz huvelyesek, avokado, fuge, szilva és a
teljes kiorlésld gabonaipari terméekek. Mindezek mellett tobb multivitamin-
készitményben is megtalalhato.

Erdekesség: a B3-vitamin szintje a szervezetben fogamzasgatlé tabletta
szedésekor jelentésen csokkenhet.

Miben talalod? Orchidetox tonizalo [AAT], Islandchill nyugtato gél [DC5H]
Séance tipp: a niacinamid hatdanyagtartalom révén az Orchidetox tonizalod a

tisztitd kezelések soran is végezheto, pl. felndttkori aknéban. De ne feledjuk, ez
a tonik AHA gyumolcssavakat is tartalmaz.
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VADROZSA OLAJ]

A vadrdzsa vagy masnéven csipkebogyo olaj elismert tulajdonsaga, hogy
hozzajarul a rancok enyhitéséhez és serkenti a b6ér megujulasat. Ez az értéekes
olaj derUssé teszi az arcbort, visszaadja annak szépségét és rugalmassagat.
Miben talalod? Csipke szemcsegélben [AA2], Retinoid kontaktgéel [AA6].
Segiti az akné, himld vagy sebészeti beavatkozas kovetkezmeényeként
keletkezett hegek és sebek halvanyitasat, ily modon a Retinoid kontaktgéllel
ezeket a teruleteket is ultrahangozhatjuk.

ROVISOME® HA NG

Innovativ, liposzédmas hialuronsav, mely nem csupan a rancok, de a hegek
halvanyitasaban is részt vesz. Ez a molekula intenziven hatol a b6rbe, melyet az
ultrahanggal torténd bevitel még inkabb segit. Rendkivul stabil és hatasos
liposzdmas formula (bioldgiai sejtmembranhoz hasonlo felépités), mely
segitégével a hialuronsav a stratum corneumon atjutva fejti ki a mélyebb
epidermalis borrétegekben az elaszticizald és hidratald hatasat. Miben talalod?
Orchidetox tonizalo [AA2], Retinoid kontaktgel [AA6], Eyepresso Créeme Geleé
[MAGISTER], Pistacchio Décollete [MAGISTER)]

PROTEASYL™

Egy ujonnan felfedezett novényi alapu anti-aging polipeptid molekula, melyet
borsocsirabol vonnak ki. Célpontja a b6r rostrendszere. Harmas hatassal bir:
azaltal, hogy védi a kollagént és az elasztint a fehérje bontd protedazoktdl,
gatolja az enyvado és a rugalmas rostok lebomlasat. Masodsorban hosszantarto
hidroregulator, vagyis gondoskodik a kotészovetek magas viztartalmarol,
azaltal, hogy fokozza a glukdézaminoglikan (CAG) termelését. Harmadik hatasa,
hogy védi a bdrt az UV, a stressz és a kdrnyezeti artalmak okozta kollagén és
elasztin bomlastol. Miben talalod? Pillazona gélmaszk [XH]
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FO HATOANYAGOK
A KOENZIM-Q10 - AZ ENERGIA BOMBAZzZO

A koenzim-QI10 (ubikinon, ubiquinon) minden sejtunkben megtaldlhaté Iétfontossagu anyag, mely a
sejtszintl energiatermelés nélkuldzhetetlen eleme. Az egész szervezet - energiaval valo ellatasat
szabalyozza, a szabadgyok képzdédés ellen hat, ezaltal az 6regedés lassitdjaként ismert.

« ENERGIATERMELES

A sejtek mitokondriumjaiban termel6dd energia folyamatok elengedhetetlen anyaga. Az emberi
testben az energia kilencvenot szazalékban igy jon |étre. Ez azt jelenti, hogy a koenzim-Q10
hidnydban (ami az idé muladsaval egyre kevesebb) a bérben is mérsékelt sejtaktivitas fog
jelentkezni, mely csokkenti a sejtek regeneralédd képességét.

A bo6r sajat Q10 koenzimjével azonos bérapold készitmények rendszeres hasznalataval a bérsejtek
energia szintjét feltornazva hathatunk ezen kedvezétlen folyamatok ellen.

« OREGEDESGATLAS

Az energiatermeld elektrontranszport lancban a koenzim- Q10 antioxiddns molekulaként is
szerepel, vagyis megvédi a mitokondriumot és igy a sejtet az energia képzdédés soran keletkezett
karos szabadgyokoktol.

A karos szabadgydokok megkdtésével védi a kollagénrostokat is a lebontastdl. igy gatolva a rdncok
tovabbi mélyulését, segitve az 6regedési folyamatok lassulasat.

+ ANTIOXIDANS HATAS

A molekula gydokfogd antioxidans szerepéhez az is hozzajarul, hogy képes regeneralni mas
antioxidansokat, példaul az E-vitamint. Ezeknek az antioxidans tulajdonsagoknak koszonhetden a
koenzim-QI10 lassitja az 6regedési folyamatokat.

« FENYVEDELEM

A nap karos sugarainak hatdsara a b6rben szabadgyokodk szabadulhatnak fel, melyek szintén
oxidativ karosodasokat okozhatnak. Hatasos a hamsejtek UV sugarzas okozta kedvezétlen
stresszhatas elleni védelmében is. Igy kiemelkedd jelent6ségl napozas eldtt, napozas kdozbeni és
napozas utani hasznalatra, segit csdkkenteni a bérpirképzédést és gatolni a leégést.

« BELSO KOZMETIKA

Megtalalhatod kuldnféle ndvényi olajokban (szdja, oliva, szélémag, did), nagy mennyiségben
taldlhatd meg a husokban (sertés és marhahus, illetve belséségek (sziv, maj), a gyumolcs és
z6ldségek kozlUl az avokadod, a grapefruit, a brokkoli, és a petrezselyem bdévelkedik benne.

MIBEN TALALOD? Retinoid kontaktgél [AA6], Chilei Kiwimag Mousse [BV3], Q10- grandtszérum
[MAGISTER], Levendula Hialuron - Q10 nappali arckrem [MAGISTER] BB kollagéen kréem (light,
medium, dark) [MAGISTER]
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ACMELLA - A NOVENYI BOTOX

A Braziliaban 6shonos tropusi novény (Spilanthes acmella [Asteraceae])
viragszirmaibdl frakcionalt kdkuszolajos (caprilis olaj) aztatassal készul az éertékes
kivonat.

MIT TESZ A BORREL?

e Bé6runk legnagyobb rétegének (irha) fé alkotdi a kollagén és rugalmas rostok, illetve
a kotészoveti sejtek. A kollagén rostok felelnek bérunk téonusaért, erejéért, a
rugalmas rostok (elasztin) pedig nevébdél addéddan a bdr elasztikussagaért. Mind a
kollagén rostoknak, mind pedig az elasztikus rostoknak az idé mulasaval a
termelddése lelassul. Az acmella névényi kivonat kifejezetten a rugalmas
kotdszoveti allomanyt tamogatja, belulrdl erdsitve, feszesitve a bért.

MIERT MONDJAK, HOGY NOVENYI| BOTOX?

e A BOTOX nem mas, mint botulinum toxin, mely a Clostridium botulinum anaerob
baktérium altal termelt exotoxin, tehat bakteriadlis eredetld, nem ndvényi.
Neurotranszmitter felszabadulas gatlassal az arc mimikai izmainak bénulasat
okozza.

e Az acmella névénynek van egy érdekes hatasa a rostrendszer tamogatasan tul:
természetes érzéstelenitd, enyhén zsibbasztd (magyarul zsibbasztofu is a neve),
tehat hasonldan egy révid ideig tarté ingerutlet atvitel gatlast okoz, ezaltal a
mimikai rancok lathatdésagat csdkkenti. Erdekesség, hogy a novény kivonatabol
lokalis anesztetikumként hasznalatos fogaszati injekcio fejlesztése is folyik a
Cambridge Egyetemen. Bar ndvényi O0sszetevd, allergén potencialja igen kicsi, ezért
szemkornyék apold kozmetikumokban is lehetséges alkalmazni. Ha a vendég
bizsergd érzést érezne, ez az emlitett hatasmechanizmus okan alakul ki.

MIBEN TALALOD? Szdzszorszép szérum [AA3H], LMW-Hialuron+ szemrdnckrém
[MAGISTER], Makaddamia feszesité testvaj [MAGISTER]
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OTTHONI UTOAPOLAS

De

hidratalt, helyenként alipikus, hamlo érzékeny arcbdrre, 45+ vékony, rancokkal és

pigmentfoltokal szinezett arcbdr esetén a kovetkezd otthoni bérapolasi menetrendet

jav

Re

asoljuk.

ggel:
Mandulatejes letorlés, majd Tonizalé Senchatea vagy Drystopper arctisztité hab

(arctisztitads) + Tonizaldé Senchatea

Szazszorszép szérum [AA3H] (otthonra is elérhetd 10 ml-es kiszerelésben:
mélyhidratdlds, anti-aging hatds) / Pigment trick treatment szérum [XH] (szintén
létezik T0 ml lakossagi kiszerelésben): depigmentalas, barna foltok eltavolitasara,
bérregeneralasra, a foltokra napi kétszer szukséges hasznalni

Szemkornyék dpoldsara: Eyepresso Créme Geleé vagy LMW-hialuron +
szemranckrém

Hidratalads: Voyage 3D Hyaluron-C nappali arckrém 45+

Fényvédelem: BB kollagén krém / Copaca Banana arckrém SPF 20 (rétegezheté
barmely valasztott arckrém / szérum foélé is)

Este:

Nagy boérapolasi rutin (heti kétszer)

Szintén Mandulatejes letdrlés, majd Tonizald Senchatea vagy Drystopper arctisztito
hab. A Mandulatej szemsmink eltavolitasra is bevethetd, de ha kifejezetten ez a cél,
akkor erre a leghatékonyabb termék az Argantree make up free arc-és
sminklemoso.

Szazszorszép szérum / Pigment trick treatment szérum

Eyepresso Créme Geleé vagy LMW-hialuron + szemranckrém a szemkornyék
érzékeny boérének apolasara

Voyage Ceramid- G éjszakai arckrém 45+

Arctisztitds utdn Tropiscrub arcradir / Ro6mai narancsliget gélpeeling.

Otthoni pakolas: Tengeralattlaté maszk [HY5] (ceramid) vagy Marokkoi Vulkanikus
maszk [MAGISTER], netan G-Cell széléfurt pakolas [XH].

Szazszorszép szérum [AA3H]

Voyage 3D Hyaluron-C nappali arckrém 45+
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ELOKESZITO FAZIS

Aromaterdpiat végzink RoseDrops Intimity illatcseppel [AAO].
Csepegtessunk 10 cseppet parologtatoba vagy 4 cseppet diffuzorba a vendég
megérkezését kdvetden, a Séance megkezdése eldtt, hiszen az édes-viragos
illatyd aromaterapias teszi emlékezetessé Séance élményt. A geranium és a
vanilia barsonyossaga fonodik ossze.

Elsé |lépésként a Kékuszvizzel [MAGISTER] eltavolitjuk a a szemfestéket és a
sminket, majd attordljuk az arcbért Orchidetox tonizaléval [AA1]. A Csipke
szemcsegélt [AA2] peeling frimatorral vagy korkords mozdulatokkal
atmasszirozva alkalmazzuk. Ha a Csipke szemcsegél pigmenthalvanyito
elényeit rendkivuli modon szeretnénk kihasznalni, hasznaljuk maszkként 10
perces hatoiddvel. Akar hatdanyagmentes fanyolmaszkot is tehetunk ra az
okkluziv hatas érdekében.

5 perc elteltével langyos vizes kozmetikai kenddvel vagy szivaccsal letordljuk.

NATRIUM PCA

e Az egyik legfontosabb természetes hidratalé faktora a bérnek (natural
moisturizing factor= NMF), mely a bér nedvesség szivo és nedvesség
megtartd képességéert felelds.

e A natrium-PCA termeészetesen is velunk mukodik a bbérben, az un.
sejtmatrix fontos alkotoresze, de sajnos, ahogy forog el6re az idé kereke, a
mennyiseége folyamatosan csokken. De meg vagyunk mentve, tudjuk
potolni! Anti-aging, feltolti, hidratal. Szukség van ra.

e Miben talalod? Szamos termékben, kéztuk: Kokuszviz [MAGCISTER], Tropic
tonic micellic [EX]], Berryready jelly peeling [BL3H]
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A rancokba csepegtetjuk, majd finom Utdégetd mozdulatokal eloszlatjuk a
Szazszorszép szérumot. A pigmentfoltos teruletekre természetesen ennél a
lépésnél akar a Pigment trick treatment [XH] szérumot is hasznalhatjuk és a
Szazszorszép szérumot pedig mondjuk szemkdrnyékre simitjuk.

Ezutan a Pillazéna gélmaszk [XH] szemkornyékre torténéd felhelyezésével egy
kiegészitd apolast nyujthatunk a faradt, 6démas, karikas szemeknek.

Az UH-készuléek kis fejevel kivulrol befelé haladva, szemenként 5-5 percig
kezelUnk. A Séance teljes ideje alatt a bérdn hagyhatjuk a maradék gélt.

Ezt kovetben az ecset segitseégeével felvitt LMW-hialuronsavval gazdagitott
Hialuronshock kékuszgéllel [AA4] UH-kezelést végzUnk 10 percig, majd
melegvizes szivaccsal vagy puha torolkdézovel finoman eltavolitjuk a geélt.

Ekkor johet egy opcionalis rozsaszirom felhd! Kellemes érzés, ha tavolrol két-
harom Infusé Rosé permettel [XH] beboritjuk a vendég arcat, majd ezutan
kezdjuk a feszesitdé masszazst, melyben a mogyordényi MuruMuru Kasmirvajjal
[AA5,H] a csodalatos damaszkuszi rozsavizet, az aromavizek kiralyndjét is
bevisszUk a bdrbe. 15 perc elteltével meleg vizes szivaccsal/ kendével
eltavolitjuk a maradék vajat.

Fakultativ lépésként Retinoid kontaktgél el6tt megajandékozhatjuk a rancos,
faradt, karikas, taskas szemkdornyéket a BEAUTIFEYE PADS [BL7H] erejével.
Ez a kuldnleges, természetes karragenekbdl felépuld organikus hidrogél alapu
szemmaszk kuldn-kulén is szamtalan kezelésbe beépithetd, de eredetileg a
Blue Lagoon Séance részeként alkottuk meg. C-alakban felhelyezzUk és a
hésokk terapia alatt a szemkornyéeki bort simitja.
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BEFEJEZO® MUVELETEK

A Retinoid kontaktgélt [AA6] a bérre festjuk legyezbecsettel, majd hideg-
meleg vasaloval hésokk terapiat végzunk. A min. 6-8 perc meleg kezelést
kdvesse 4 perc jeges élmeény. Ha a bér, mellyel dolgozunk rugalmatlan,
petyhudt, akar 2 percenként valtoztathatjuk a hideg-meleg hatast, ezzel
fokozva a vérkeringést.

Miutan alaposan eltavolitottuk a gél maradvanyait, és lehudztuk a opcionalis
szemmaszkot, toroljuk at a bért Orchidetox tonizaléval [AAT].

Befejezd krémnek hasznaljuk a Voyage 3D Hyaluron-C nappali arckrém 45+
hidrataldt, vagy magas UV Kitettség esetén a fényvéddvel ellatott Copaca
banana SPF20 arckrémet, melybdl kis mennyiséget masszirozzunk a
kezelésben részt vett teruletekre (a szemkornyék kihagyasaval).

RETINOID

Az altalunk alkalmazott retinoid, a Retinyl palmitate, mely az A-vitamin egy
formaja. Hatasos antioxidans és sejtszabalyozo, vagyis segiti a sejtek normalis
mukodeését, egészsegesebb, jobb sejtek képzddését. A retinoidoknak a
leggyengebb formaja, azaz a legtobb metabolikus |épésre (sejtben torténd
kémiai atalakulasra) van szukség, mig eljutunk a valédi hatdéanyaghoz, a
retinolsavhoz, ezért nem féenyérzékenyitd és nem teratogeén.

Miben talalod? Szdzszorszép szérum [AA3H], Retinoid kontaktgéel [AAG],
Tengeralattiato maszk [HY5], szamos Magister lakossdagi termék
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[AAO] Rosedrops illatcsepp
[MAGISTER] Kokuszviz

[AA1] Orchidetox tonizalé

[AA2] Csipke szemcsegél

[AA3H] Szazszorszép szérum

[XH] Pillazona gélmaszk (opcionalis)
[AA4] Hialuronshock kokuszgél

[XH] Infusé Rosé szépitdviz (opcionalis)
[AAS5H] Murumuru kasmirvaj

[BL7H] Beautifeye pads
szemkornyékmaszk (opcionalis)

e [AAG] Retinoid kontaktgél

[MAGISTER] Voyage 3D Hyaluron-C nappali
arckrém 45+




